
Go Series Abdominal
GO-S53

Ayuda a los principiantes a fortalecer y activar la parte central. Los agarres suaves de gran tamaño ofrecen una

sujeción cómoda y reducen la carga en las articulaciones de los hombros, mientras que la almohadilla

contorneada para la espalda ayuda a estirar la parte central. El diseño de ahorro de espacio se adapta tanto a

tus instalaciones como a tu presupuesto.

AJUSTES

PUNTOS DE AJUSTE Y PIVOTES
CODIFICADOS POR COLORES

Sí

INTERVALO DE AJUSTES DEL USUARIO N/A

COLUMNA DE PESAS

PESO TOTAL DE LA COLUMNA DE PESAS 63 kg / 140 lb

INCREMENTOS DE LAS PLACAS DE
PESAS

4.5 kg / 10 lb

PROTECCIÓN DE LA COLUMNA DE PESAS Cubiertas metálicas delanteras y traseras
completas

INCREMENTO DE PESO OPCIONAL 2.3 kg / 5 lb

ALTURA CONSTANTE DE LA COLUMNA Sí, 137 cm / 54”

DATOS TÉCNICOS

MEDIDAS GENERALES 158 x 94.5 x 137 cm / 62.2” x 37.2” x 54”

DIMENSIONES MÁX. DURANTE EL USO 158 x 94.5 x 137 cm / 62.2” x 37.2” x 54”

PESO MÁX. DEL USUARIO 159 kg / 350 lb

PESO DEL PRODUCTO 150.5 kg / 332 lb

ENTRETENIMIENTO PARA EL USUARIO

ALMACENAMIENTO DE OBJETOS
PERSONALES

Portabotellas y área de almacenamiento

LETREROS DELANTEROS Identificación de los músculos, ilustraciones de
inicio y fin del ejercicio

LETREROS CODIFICADOS POR COLORES Verde (núcleo)

MARCO Y CABLES

TRANSMISIÓN DE LOS CABLES Acoplamientos y cables lubricados internamente

ACABADO DEL MARCO Proceso patentado de doble revestimiento de
polvo

SITIOS DE ANCLAJE DE LA MÁQUINA Sí

COLORES DISPONIBLES PARA EL MARCO Iced Silver, Matte Black, Graphite Grey, Gloss
Black, Polarized Titanium, Lace White


